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医療連携センター 

今回は、コロナウイルス感染症に関する情報です。

正しい知識で正しい対策をお願いします。 
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新型コロナウィルス感染症の検査 

新型コロナウィルス感染症検査Ｑ＆Ａ 

医療連携センター 

Ｑ：ＰＣＲ検査とは何ですか？ 

Ａ：感染が疑われるときに体内にウイルスが存在

しているかどうかを調べる検査です。鼻咽頭ぬぐ

い液または唾液などの採取が必要で、疑わしい症

状が認められる場合に実施されるものです。感度

が高い事が長所ですが、判定までに時間がかかる

点、専用機器・熟練したスタッフが必要な検査で

す。 

Ｑ：抗原検査・抗体検査とは何ですか？ 

Ａ：抗原検査は身体に入ったウイルスのタンパク質を検

出し、現在感染しているかどうかを調べます。 

抗体検査は身体に入ったウイルスを除去しようと身体が

つくり出したタンパク質を検出します。過去に感染した

かどうかを調べる検査です。抗体は一般的に数日～数ヶ

月してから作られます。 

Ｑ：偽陰性・擬陽性とは何ですか？ 

Ａ：偽陽性とは本当はかかっていないのに陽性と

判定されることで、偽陰性とは本当はかかってい

るのに陰性と判定されることです。報告によって

数字のばらつきはありますが、検査で偽陽性は

１％未満、偽陰性はインフルエンザの検査と同じ

で検査する日によって 20～100％という感じ

です（2020年 3月米国内科学会雑誌）。 

Ｑ：今後、季節性インフルエンザウイルスの流行期に入

りますが、何に注意したらよいですか。 

Ａ：症状が出たら医療機関に相談しましょう 

 冬には、季節性インフルエンザ等、発熱や咳を起こす

感染症が流行しやすくなります。こうした感染症と新型

コロナウイルス感染症の症状は非常に似ています。「筋

肉痛があるからコロナではない」等自己判断せず、まず

は身近な医療機関に相談してください。 

定量検査 定性検査

検査の意義
過去に感染したことが

あるのか？

検査検体
鼻咽頭拭い液
唾液　等

血液

何をみる ウイルスの遺伝子
体内に入ったウイルスを認識
する抗体・痕跡（タンパク質）

判定までの時間 数時間 15分～30分

検査精度
（信頼性）

高い
簡易的なＰＣＲ
と同程度

ＰＣＲより劣る
キットごとに差がある
（あまり良くない）

備　考
感染防止策が施された
検査環境が必要

熟練したスタッフが必要
簡　便

ウイルス特有のタンパク質

30分～60分程度

検査そのものは簡易
検体処理を行うには、
感染防止の徹底が必要

抗原検査
ＰＣＲ検査 抗体検査

現在感染しているのか？

鼻咽頭拭い液
唾液　等


