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当院ではマイナンバーカードによる資格

確認に対応しております。 

相澤病院・相澤東病院では2021年 10月より、 

マイナンバー 

カードを提示 

すると、保険証 

として使用でき 

ます。保険証 

利用の際には、 

事前に保険証 

として利用する旨の登録をする必要があります。 

また、下記受給者証をお持ちの患者さんは、受給者証

が必要となります。 

マイナンバーカードのみでは患者さんの負担割合な

どが確認されません。マイナンバーカードと一緒に各種

受給者証を受付までお持ち下さい。 
 

① 高齢者受給者証（健康保険高齢者受給者証）をお持

ちの方 

② 特定医療費（指定難病）受給者証 をお持ちの方 

③ 福祉医療費受給者証 をお持ちの方 

④ その他各種 医療費受給者証 をお持ちの方 

 

皆さんマイナンバーカードは

お持ちですか？ 

今回は幾つかのご案内と、新型

コロナに関する相澤東病院の

取り組みの紹介です。 

 

 
窓口負担額が変わります 

2022 年４月の診療報酬改定に伴い、患者様の窓口

負担額が変わる場合があります。３月までと同じ診

療・検査などを受け、お薬を処方された場合におきま

しても、変更となる場合がございます。ご理解を宜し

くお願い致します。 

ご不明な点がございましたら、総合受付スタッフま

でご相談下さい。 
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～生活を支える病院として、できることはあるのだろうか～。 

「相澤東病院」では、外来だけでなく、様々な方法で接種をおこなっています。今回は、相澤東病院で新

型コロナウイルスのワクチン接種について取りまとめる武井看護部長に話を聞きました。 

★私たちがワクチン接種に向かいます★

「外来でのワクチン接種の他にも、巡回接種や訪問接種をおこな

いました」と武井看護部長は言います。相澤東病院では、外来での

ワクチン接種に加え、自治体から要請のあった介護施設などに向か

い、施設内に接種スペースを設けて行う巡回接種それから普段の訪

問診療先で行う訪問接種を担っています。 

巡回接種と訪問接種で課題となってくるのが、数と時間です。ワ

クチンは一瓶あたりに6回分が収まっていて、開封後6時間以内に

使い切る必要があります。6 時間を過ぎたものは廃棄しなければなりません。「施設などで暮らしている人

が必ずしも 6 で割り切れるとは限りません。その日の体調もあります。訪問の移動時間や接種後の待機時

間を考慮し、調整する必要があります。」 

ワクチンの接種後に急変がおこる事

も想定しなければなりません。救急救

命処置に必要な酸素ボンベや酸素マス

ク、アナフィラキシーに対応する薬剤

などを運び込み、接種後の急変に備え

ています。「巡回接種も訪問接種も、病

院などでおこなっているワクチン接種

と内容は変わりません。ですが、病院

や集団接種会場とは違い、住宅や施設

では、設備や医療者のマンパワーが十

分あるとは言えないのです。」 

★外出しなくても、リスクは訪れます★

「外出が少ない方ですと、感染リスクは低いと思われがちです。しかし、外出の機会が少なくても、誰と

も会わずに生活をするのは困難です。生活する上で、家族や身近な人が訪ねてくることがあります。つまり、

リスクはゼロではないということ。なかには訪問診療を必要としている高齢者や持病を抱えていらっしゃる

方もいて、重症化が心配です。リスクはどこにでもあるので、安心して暮らしていくために、ワクチン接種 

は欠かせません。」 

ワクチン接種に留まらず、武井看護部長はこう締めくく

る。「お一人暮らしの方、介護度の高い方、持病等で日々

の生活に困っている方はワクチン接種だけでなく、様々な

ところで支障を来しているかもしれません。そういった

方々へ手をさしのべられるよう、これからも地域との連携

を密にして自治体などの要請に対応し、暮らしの安心を支

える病院として地域に貢献していきたいですね。」 

 2021�年 コロナ禍を支えた医療スタッフのお話 
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