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患者さんに役立つちょっといい話♪

電子処方せんとは、「処方せん」を現状の紙
ではなく、デジタルデータで運用する仕組みの
ことです。オンライン資格確認等システムで、
患者さんの同意のもと、全国の医療機関や薬
局における過去3年間の薬剤情報と直近での
処方・調剤結果を参照できるようになります。

電子処方せんのメリット
①複数の医療機関・薬局間での情報共有が
可能に！
複数の医療機関・薬局をまたがる過去のお
薬情報を医師・薬剤師と共有することができ
ます。重複投薬や良くないお薬の飲み合わせ
を防ぐことができ、安心安全な医療に繋がりま
す。
（＊重複投薬：同じ効能の薬が重複して処方され、服
薬すること）
②自分のお薬情報が確認できる！
マイナポータルでご自身の直近のお薬情報
を確認することができます。またどこにいても
自分のお薬の情報を知ることが出来ます。

③診療やお薬の受け取りが便利になる！
処方せんが電子化されるため、薬局に処
方せん情報をあらかじめ送ることができま
す。

電子処方せんを選択された場合、ご自身
のお薬の内容や電子処方せん毎に書かれ
た「処方内容(控え)」が渡されます。これを
薬局へ持参し、薬局でこの引換番号と被保
険者番号を用いて、電子処方せんを受け付
けることが出来ます。
そのため、薬局では「処方内容(控え)」が
必要になります。

電子処方せんを選択した後は？
電子処方せんとは？
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電子処方せん
が開始されました

今回は処方箋につ
いてのお話です。
当院でも昨年6/3より
電子処方せんが開始
されました。
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普段から何でも相談できる「かかりつけ薬
局」をお持ちですか？
顔なじみの薬剤師の方がいる「かかりつけ
薬局」を一つ決めておくこと安心です。皆さ
んが使用する薬を一つの薬局でまとめて管
理できれば、複数の医療機関から同じ薬が
処方されていることに気づくことができ、相
互作用（※）が起きるのも防ぐことができま
す。
また、薬局では、処方せんによる調剤のみ
ならず、市販薬や健康食品の取り扱い、介護
関連商品の相談なども行っています。たとえ
ば、風邪の引きはじめや発熱したときに、薬
剤師が症状に合わせて適切な市販薬を選
ぶお手伝いをしたり、医療機関への受診を
おすすめすることもあります。
介護の不安や心配ごとも、薬剤師の方が
話しを伺い、薬と健康に関する幅広い知識
をもとに解決策を提案します。
（※）注意を要する飲み合わせ

処方箋の有効期限は交付日を含めて４日
以内です。（この4日間の中には土日・祝日
も含まれます）有効期限を過ぎた処方箋で
は調剤することはできませんのでご注意くだ
さい。有効期限をすぎると調剤薬局では受
付出来なくなり、医療機関で再発行してもら
うことになります。再発行は健康保険が適用
されないため全額自己負担になります。処方
せんを受け取ったら早めに調剤薬局へ持っ
て行きましょう。

発行日
１日目
（木）

２日目
（金）

３日目
（土）

４日目
（日）

期限切れ
５日目
（月）

処方せんには有効期限があります！ かかりつけ薬局を持ちましょう！

電子処方せんの流れ


