
第32回

2026年10月4日 （日） 10：00～15:00（開場 9:30）

救急医療体験＆病院内見学ツアー
※詳細は裏面へ

FM長野アナウンサー

伊織 智佳子

参加
無料

会場｜相澤病院 （松本市本庄2-5-1）

※ 駐車場は相澤病院第2駐車場をご利用ください。 ※ 天候や診療の状況などにより、予告なく内容を変更する場合があります。
※ 来場者の皆さまが撮影対象になる場合があります。また、撮影した画像や映像等は、報道や当会の広報に使用する場合があります。
※ 許可のない場所での撮影、他の来場者を撮影した画像の投稿はできません。

食べる！買う！

体験する！！

・ サンドイッチ（ふーほっと）
・ 生どら焼き・揚げ団子・チキンナゲット・チュロス

（ブラックプリンセス）
・ シフォンケーキ・マドレーヌ（第２コムハウス）
・ イチゴドリンク・イチゴ菓子

（SATOYAMA farm DEN+）
・ お弁当販売・フレンチトースト（でんでん）
・ 各種ピザ（ドミノピザ）
・ オムライス、サンドウィッチ（nana）
・ 野菜販売（筑北村）
・ 和・洋食＆カフェ（レストラン ヒカリヤ）
・ やきそば、からあげ
・ ソフトドリンク

※ 数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。

・ 福祉ネイル体験 〈先着50名・整理券配布〉

キッズネイル・マニキュア・爪みがき・ハンドトリートメント
・ アルプちゃんと記念撮影
・ 救急車・パトカー・白バイ展示
・ 院内保育所「Aiすくすく」 こどもたちの作品展
・ 地域在宅医療支援センター利用者さまの作品展
・ チャレンジ★スポイトコントロール
・ ちょうしんきをつくっていろんな音を聞いてみよう！
・ 真実はいつもひとつ～幻光の放射線（ラジオロジー）～
・ 胃カメラ・腹腔鏡の疑似体験
・ 薬剤師のお仕事体験
・ 「超音波検査体験」と「顕微鏡の世界を見てみよう」
・ 人工呼吸器を体験
・ 集中治療室で使う医療機器に触れてみよう
・ ロコモチェック あなたの筋力はどれくらい？
・ とろみ付け体験
・ あなたの骨大丈夫ですか!?

踵の骨密度超音波測定 〈午前24名、午後24名整理券配布〉

・ 医療への“ありがとう”と願い
・ 糖尿病教室
・ スタンプラリー
・ 相澤広告ことば展 〈１ドリンクオーダー制・有料〉

問い合わせ先 ： ふれあい祭り実行委員会 TEL 0570-03-3600（代） 平日9：00-17：00

豪華賞品もあたる！参加賞もあり！

14：00～ 挑戦！〇×クイズ
整理券配布｜10：00～（東玄関前 総合受付）

※予定枚数に達し次第、終了となります。

メインMC

ステージプログラム

救命救急センター開設20周年記念企画

蟻ヶ崎高校書道部

書道パフォーマンス
10：00～

11：15～ ミュージックチームAi

13：00～ 長野県警察音楽隊

先着50名

有 料

月～木曜日7：30～10：00
「Oasis 79.7」パーソナリティ

TEL:0570-03-3600



	スライド番号 1

