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相澤病院を受診された患者さんへ 
 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供さ

れることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

研究課題名 
（研究番号） 

 

血糖値及び HbA1cの変化についての検討 
（承認 No.2025-089）      

当院の研究責任者 
（所属・職名・氏名） 

糖尿病センター長・山下 浩 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
なし 

本研究の目的 

糖尿病患者は、日本では 2000万人と推定されています。その一方で治療に

結びついていない患者も少なくありません。また治療目標および治療薬に

ついても日進月歩であり、その治療水準はバラツキが多いことが予想され

ます。本研究では当院の受診患者さんの HbA1cの推移や血糖値の推移を検

討することで経時的な変化についての検討を行い、その変化と背景因子に

ついての検討を行います。 

調査データ 

該当期間 
2005年から 2025年までの情報 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さん 

上記期間内に当院を受診された患者さんのうち、血糖値の測定結果があっ

た 20歳以上の、のべ 100万人の方を対象とします 

●利用する情報 

電子カルテに記載のある診療記録、血糖値、HbA1cなどの検査項目 

 

●研究期間：2025 年 11 月 21 日～ 2028 年 3 月 31 日 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はありません。 

 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から個人の氏名、生年月日、 電話番号、また診療情報等、個

人を識別できる情報などの個人情報を削除して患者さんを直接特定できる

情報は削除致します。また、研究成果は学会・論文等で発表を予定してい

ますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

 

お問い合わせ先 
相澤病院 糖尿病センター長 山下 浩 

Tel：0570-03-3600(代表) 

備考 
 

 

 


